| dag skal vi haedre de granlandske kvinder

Af Birgitte Feiring

| dag, den 5. september 2026, markerer FN for fgrste gang Den Internationale Dag for Verdens
Oprindelige Kvinder og Piger. Dagen er en anerkendelse af deres lederskab, viden,
modstandskraft og bidrag til deres folk og samfund, men skal ogsa skabe opmaerksomhed om
deres rettigheder og den diskrimination og vold, de fortsat mader.

Dagen falder kun en uge efter offentliggarelsen af to omfattende rapporter om de
menneskeretlige aspekter af den sakaldte spiralsag, der har berart et meget stort antal
grgnlandske kvinder, det grenlandske samfund som helhed og relationen mellem Danmark og
Kalaallit Nunaat (Grgnland). Det gar markeringen af den Internationale Dag for Oprindelige
Kvinder og Piger konkret, meningsfuld og forpligtende.

| dag ber vi farst og fremmest haedre de grenlandske kvinder, som brad artiers tavshed. Det er
deres mod og vedholdenhed, der har tvunget os til at se pa en del af den dansk-grgnlandske
historie, som alt for la&enge var glemt, fortiet eller reduceret til en administrativ fortaelling om
modernisering og familieplanlaegning.

Historien om spiralkampagnen blev almindeligt kendt i 2022 gennem DR's podcast af samme
navn. Under kampagnen fik omkring halvdelen af de gr@nlandske piger og kvinder i den
fededygtige alder opsat spiral. | samme periode faldt fadselstallet drastisk. Nogle gnskede
preevention og gav samtykke, men for mange var det et overgreb uden tilstraekkelig information
og uden et frit og informeret samtykke. Nogle af de bergrte var bgrn. Mange forteeller om smerter,
traumer og alvorlige falger for deres helbred og mulighed for at fa de bern, de gnskede sig.

Naja Lyberth var blandt de kvinder, der bragte sagen frem i lyset. Hun var 14 ar, da hun fik opsat
en spiral uden at forsta, hvad der skulle ske. Hun har beskrevet, hvordan fglgerne raekker langt
ud over det enkelte indgreb. Som hun sagde i DR's podcast:

“Mine bedsteforaeldre og mine forfaedre var omgivet af voksne bgrn og ba@rnebgrn og
oldebgrn i deres aldre dage. Efter spiralkampagnen kan man sige, at mange af os ikke
har udsigt til at veere omgivet af det antal bgrn og barnebgrn, som vi skulle have haft.
Som vi kunne gnske os, at vi havde i det her liv. For slet ikke at tale om dem, der er
blevet sterile af spiralkampagnen. Det, der er kommet ud af det eksistentielt, det er ogséa
ensomhed indeni. Det er en anden tid, efter spiralkampagnen, kan man sige.”

En historie om beslutninger truffet af andre

| de senere ar er den dansk-grgnlandske historie blevet genstand for diskussion og nyfortolkning,
og flere sager er kommet frem. Der er de tusindvis af bgrn fgdt uden for aegteskab i Grgnland,
som efter de daveerende saerregler ikke havde ret til at fa faderskabet fastslaet og derfor heller
ikke kunne fa deres fars efternavn eller arve efter ham. Der er “eksperimentbarnene”, som i 1951
blev sendt til Danmark for at tilegne sig dansk sprog og kultur og siden medvirke til at skabe en
dansktalende elite i Kalaallit Nunaat (Grgnland). Fors@get kostede mange af barnene deres
grenlandske sprog, forbindelsen til familien og en tryg forankring i deres egen kulturelle identitet.
Og der er de mange grgnlandske bgrn, som blev adopteret til Danmark, i nogle tilfaelde pa et
grundlag, hvor det kan betvivles, om foraeldrene gav et frit og informeret samtykke.

Sagerne er forskellige, men samlet viser de en dybere historisk struktur: Andre traf de
beslutninger, der bergrte det gronlandske folk, deres barn, familier, sprog, kroppe og fremtid.



Det er denne struktur, som ggr spiralsagen til mere end en sundhedsskandale. Den handler om
retten til selvbestemmelse - bade kvindens ret til at bestemme over sin egen krop og det
grgnlandske folks ret til at forme sin egen udvikling og fremtid.

En del af en global og tragisk historie

FN's specialrapportar for oprindelige folks rettigheder har netop offentliggjort en global rapport
om historiske og nutidige kraenkelser af oprindelige kvinders og pigers seksuelle og reproduktive
sundhed og rettigheder'. Rapporten giver en international ramme for at forsta spiralsagen.

Overalt i verden har kontrollen med kvinders kroppe og reproduktion vaeret en del af kontrollen
med oprindelige folk, deres territorier, ressourcer, identitet og fremtid. Tvangssterilisation,
praevention uden samtykke, seksuel vold og fiernelse af barn er ikke identiske handlinger. Men
de er historisk blevet baret af besleegtede forestillinger: at kolonimagten eller staten vidste bedre
end oprindelige folk selv, hvordan de burde leve, danne familie og skabe deres fremtid.

| Australien blev barn af oprindelige folk tvangsfjernet i et omfang, sa man taler om de stjaine
generationer. | Canada og USA blev generationer af bgrn sendt pa kostskoler, hvor de blev skilt
fra deres familier, sprog og kultur; mange blev udsat for vold, seksuelle overgreb, sygdom og
dad. | flere lande er oprindelige kvinder blevet udsat for sterilisation eller langvarig praevention
uden et frit og informeret samtykke.

Specialrapportgren fremhaever, at overgreb mod oprindelige kvinders reproduktive rettigheder
ikke kun rammer den enkelte. Kvinder er livgivere, beerere og formidlere af sprog, viden, kultur og
identitet. Nar deres mulighed for selv at bestemme om og hvornar de vil have bgrn indskraenkes,
rammes ogsa deres familier og deres folk.

Sammenligningen med lignende overgreb i andre lande afger ikke, hvordan spiralsagen skal
vurderes juridisk. Men den viser, at det, der skete i Kalaallit Nunaat, indgar i et genkendeligt
globalt mgnster, hvor kolonimagter og stater har grebet ind i oprindelige folks familieliv,
reproduktion og kulturelle kontinuitet.

Mange af disse indgreb blev forklaret med gode hensigter. Man ville civilisere, modernisere,
udvikle, hjeelpe eller beskytte. Men omsorg bliver til magtudevelse, nar den tilsidesaetter de
bergrtes ret til selv at bestemme som individer, som kvinder og som folk.

Nar juraen definerer sandheden

De to nye rapporter - udarbejdet af henholdsvis Dalee Sambo Dorough og Miriam Cullen samt
Jonas Christoffersen og Jensine Nedergaard - er omfattende og anlaegger meget forskellige
juridiske og metodiske perspektiver. Rapporterne er lange, komplekse og fortjener en grundigere
behandling, end det er muligt at give dem kort efter offentliggerelsen, men der er igjnefaldende
forskelle.

Dorough og Cullen finder et rimeligt grundlag for at antage, at en reekke alvorlige
menneskerettighedskraenkelser fandt sted, og de analyserer sagen i lyset af bade individuelle og
kollektive rettigheder, kolonialisme og oprindelige folks seerlige beskyttelse.

Omvendt individualiserer Christoffersen og Nedergaard konsekvent bade haendelserne og
rettighedsspargsmalene: Hvad skete der med den enkelte kvinde, hvad var hensigten for den
enkelte leege, og kan et gyldigt samtykke udledes i det konkrete m@de? Den bredere koloniale

' Historical and contemporary forms of violations against the sexual and reproductive health and rights
of Indigenous women and girls — Report of the Special Rapporteur on the rights of Indigenous
Peoples, Albert K. Barume, kan tilgas her.


https://www.ohchr.org/en/documents/thematic-reports/ahrc6330-historical-and-contemporary-forms-violations-against-sexual-and

sammenhaeng omtales, men kollektive rettigheder og de samlede falger for det granlandske folk
tilleegges ikke en selvstaendig juridisk betydning. Dermed risikerer det overordnede mgnster at
forsvinde i en reekke enkeltstaende haendelser, der ofte er ufuldsteendigt dokumenterede.

Denne forskel mellem rapporterne bliver seerlig tydelig i vurderingen af kvindernes vidnesbyrd og
spargsmalet om samtykke. Christoffersen og Nedergaard sondrer mellem “juridisk sandhed” og
“psykologisk sandhed”. Kvindernes oplevelse kan ifglge rapporten veere psykologisk sand, uden
at deres erindringer ngdvendigvis udger tilstraekkeligt grundlag for juridiske eller historiske
konklusioner.

Det er naturligvis en grundlaeggende juridisk opgave at vurdere bevisers styrke. Erindringer skal -
ligesom anden evidens - vurderes kritisk og i sammenhaeng. Men betegnelsen “psykologisk
sandhed” risikerer at skubbe kvindernes vidnesbyrd ind i et privat rum af fglelser og efterfglgende
fortolkninger. | en sag, hvor myndighedernes journaler ofte er mangelfulde eller ikke lzengere
eksisterer, kan dette skabe en naesten umulig bevismaessig situation: Fravaeret af dokumentation
fra forvaltningen svaekker dem, der forteeller, hvad forvaltningen gjorde mod dem.

Sondringen far saerlig betydning, nér rapporten vurderer, om kvinderne og pigerne gav deres
samtykke til indgrebene. Problemet bliver tydeligt i rapportens brug af ordet “adfaerdssamtykke”.
Hvis en laege foreslog en spiral, og kvinden ikke sagde fra, men eksempelvis lagde sig pa
briksen, kan der ifglge rapporten have foreligget et “juridisk gyldigt samtykke”, selv om samtykket
ikke var “psykologisk frivilligt”. Men en pige, der adlgd en leege, en leerer eller en anden dansk
autoritet, gav ikke ngdvendigvis sit samtykke, blot fordi hun ikke gjorde fysisk modstand. Hun kan
have manglet information, sprog, modenhed eller en oplevelse af overhovedet at kunne veelge.
Frivillighed, forstaelig information og reel mulighed for at sige nej er ikke uvaesentlige
psykologiske tillaeg. De er selve forudsaetningen for, at samtykket beskytter patientens
selvbestemmelse. Man kan ikke uden videre anvende nutidens sundhedslov pa indgreb foretaget
for 50 eller 60 ar siden. Men fraveeret af en moderne, detaljeret samtykkelov gar heller ikke et
overgreb til et ikke-overgreb.

Det er netop her, den koloniale kontekst er afggrende. Hvis analysen isoleres til haendelsen, hvor
den enkelte pige lagde sig pa briksen, forsvinder det ulige magtforhold, den organiserede praksis,
skolernes og sundhedsveaesenets rolle og den overordnede politik, som haendelsen indgik i. Et
menneskeretligt perspektiv ma kunne rumme bade den konkrete handling og den struktur, der
gjorde den mulig.

Var det et folkedrab?

| den forlgbne uge, har diskussionerne om de to rapporter fokuseret pa et enkelt spgrgsmal: Var
haendelserne af en saddan karakter, at den danske stat gjorde sig skyldig i folkedrab?

Folkedrabskonventionen opregner en raekke handlinger, der kan udggre folkedrab. En af dem er
at gennemfgre foranstaltninger, som har til formal at forhindre fadsler inden for en national eller
etnisk gruppe. Folkedrab er en sneever juridisk kategori med et meget hgjt beviskrav. Der skal
kunne pavises en seerlig hensigt om helt eller delvist at gdelaegge en national eller etnisk gruppe
som sadan.

Ingen af rapporterne finder, at den szerlige hensigt om folkedrab er bevist. De er derimod
grundlaeggende uenige om, hvor kategorisk folkedrabsspgrgsmalet kan afvises pa det
foreliggende materiale. Dorough og Cullen finder rimeligt grundlag for at antage, at der blev
gennemfgrt foranstaltninger med det formal at forhindre fgdsler blandt granlaendere og at
Danmark kan have tilsidesat sin pligt til at forebygge sadanne handlinger. En endelig afggrelse
kreever efter deres vurdering en domstol med mandat og mulighed for at undersgge det samlede
bevismateriale.



Christoffersen og Nedergaard nar til en langt mere kategorisk konklusion: Der var ikke tale om
folkedrab, og der var hverken en forsaetlig eller systematisk praksis med spiralopleegninger uden
samtykke. Christoffersen og Nedergaard drager selv vidtgaende juridiske konklusioner, men
anfagrer samtidig, at det i sidste ende tilkommer danske, grgnlandske og internationale domstole
at fortolke de internationale forpligtelser og treeffe en bindende afgarelse. Det skaber en
speending i deres rapport. Hvis materialet er for ufuldstaendigt til sikre positive konklusioner, ma
man spgrge, om det samtidig kan baere en sa sikker negativ konklusion.

Derfor bgr folkedrabsdiskussionen hverken afvises med et enkelt ord eller overtage hele
forteellingen; hvis spargsmalet fortsat er juridisk abent, bar eksperter udvise den samme
tilbageholdenhed med kategoriske frifindelser, som de med rette kraever af dem, der fremseetter
anklagen.

Samtidigt er det vigtigt, at rapporternes feelles udgangspunkt ikke forsvinder i uenigheden. Begge
rapporter laegger til grund, at der var tilfeelde, hvor grenlandske piger og kvinder fik opsat spiral
uden et juridisk gyldigt samtykke, selv om de vurderer omfanget, systematikken og det retlige
ansvar meget forskelligt.

Kvinderne ma forblive i centrum

Den juridiske uenighed blandt eksperterne vil formentlig fortsaette i mange ar, men
konsekvenserne af denne debat baeres fgrst og fremmest af kvinderne selv. De risikerer at blive
retraumatiseret, at fa deres vidnesbyrd draget i tvivl og endnu en gang at blive palagt byrden ved
at dokumentere og genforteelle de overgreb, de har vaeret udsat for. De ma ikke reduceres til
bevismateriale eller statister i en strid mellem eksperter, eller udsaettes for nye kraenkelser
gennem den made, deres erfaringer behandles og diskuteres pa.

Det var kvinderne, der brad tavsheden. Deres vidnesbyrd har fert til udredninger, officielle
undskyldninger og mulighed for gkonomisk godtgerelse. I marts 2024 anlagde 143 kvinder
sag mod den danske stat. Sagen endte ikke med en dom, men staten dbnede efterfolgende
mulighed for individuelle forlig, og en generel godtgerelsesordning pa 300.000 kroner blev
indfert. I august 2025 undskyldte statsminister Mette Frederiksen pa Danmarks vegne for den
systematiske forskelsbehandling og myndighedernes svigt frem til 1991. Jens-Frederik
Nielsen undskyldte pd Naalakkersuisuts vegne for indgreb efter Kalaallit Nunaats overtagelse
af sundhedsvasenet 1 1992.

Undskyldningerne og godtgerelsen placerer ansvaret hos de myndigheder, der svigtede. Men
oprejsning kan ikke standse ved ord og ekonomisk kompensation.

Fra undskyldning til oprejsning

Efter international menneskeret har mennesker, hvis rettigheder er blevet kraenket, ret til et
effektivt retsmiddel. Nar alvorlige kreenkelser kan tilskrives staten, omfatter statens ansvar en
pligt til at unders@ge dem og yde en tilstraekkelig, effektiv og hurtig reparation. Afhaengigt af
kraenkelsen og dens falger kan reparation besta af restitution, erstatning, rehabilitering,
tilfredsstillelse og garantier for, at kreenkelserne ikke gentager sig. FN's specialrapportar for
oprindelige folks rettigheder understreger, at svaret pa historiske og systemiske overgreb mod
oprindelige kvinder ikke alene kan vaere individuelt; det ma ogsa rumme kollektive
reparationsformer og institutionelle forandringer.

| sidste uge foreslog Jens-Frederik Nielsen, at Kalaallit Nunaat og Danmark i feellesskab
nedseetter en forsoningskommission, og Mette Frederiksen tilsluttede sig forslaget. Det kan blive
et vigtigt naeste skridt, hvis den udvikles med grgnlandsk lederskab og med de bergrte kvinder
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som rettighedshavere og centrale deltagere. Kvinderne skal have reel indflydelse pa, hvordan
deres historie bevares og fortelles, og pa hvad oprejsning skal betyde i praksis. Kommissionen
bar kunne fremsaette konkrete anbefalinger om blandt andet kollektive reparationer, statte til de
bergrte, mindesmeerker, arkivadgang, undervisning og de institutionelle aendringer, der kan
forhindre gentagelse.

Netop en sadan vilje til at lade erkendelsen fa praktiske felger er ogsa afggrende for Danmarks
og Kalaallit Nunaats internationale arbejde. | artier har de vaeret staerke fortalere for oprindelige
folks rettigheder. Spiralsagen giver dette arbejde en ny og forfaerdelig klangbund:
Troveerdigheden af dette arbejde vil fremover afhaenge af, hvordan Danmark og Kalaallit Nunaat
forholder sig til kraenkelser i deres faelles historie og institutioner.

For min egen forstaelse af den dansk-gr@nlandske historie vil der altid veere et far og et efter, at
jeg harte Naja Lyberths ord. Spiralsagen skriver sig for mig ind i den brede og tragiske historie
om beslutninger truffet hen over hovedet pa oprindelige folk og om indgreb i deres mulighed for at
fare familie, kultur og identitet videre.

Historien handler imidlertid ikke kun om de overgreb, der fandt sted. Den handler ogsé om de
kvinder, der fandt hinanden, brad tavsheden og fik sagen frem i offentligheden. Pa denne dag ber
vi derfor haedre de grenlandske kvinder - for deres vedholdenhed og for den forandring, deres
indsats har skabt. At tage deres erfaringer alvorligt forpligter Danmark og Kalaallit Nunaat til at
omsaette den opnaede viden til konkret handling og styrket respekt for retten til selvbestemmelse.
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